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高尿酸血症患者招募 
 

尊敬的患者朋友及家属： 

 

您好！ 

本院正在开展一项治疗原发性高尿酸血症的临床研究，研究药物是由益方生物科

技（上海）股份有限公司研发的一种新型的选择性尿酸转运蛋白 1 抑制剂，可增加近

端肾小管的尿酸排泄。本研究已经获得国家药品监督管理局的批准（批准编号为

CXHB2000031），并获得了本院伦理委员会的审核批准。 

 

本研究计划在全国招募约 90名高尿酸血症患者，需至少符合以下要求： 

1、年龄 18～65岁，男女不限； 

2、满足以下情形之一： 

   1)既往有痛风发作，并且清晨空腹血清尿酸值大于或等于 480 µmol/L；或者， 

   2)无症状但既往有诊断为高尿酸血症，且血清尿酸大于或等于 420 µmol/L至少 3个

月，最近清晨空腹血清尿酸值大于或等于 540 µmol/L 且无其他合并代谢疾病，或者大

于或等于 480 µmol/L并且合并有原发性高血压或原发性高脂血症或 2型糖尿病； 

3、体重指数（BMI）为 18.0～32.0 kg/m2； 

4、血常规、血生化、尿常规检查基本正常； 

5、无其他重大恶性疾病，如肿瘤、心血管系统疾病、严重感染等，3 个月内没进行过

重大手术； 

6、愿意遵守研究和随访程序。 

注：以上为部分主要标准，最终入组标准由研究医生掌握，并以全面检查结果为准。 

   

如果您或您的朋友可能符合以上条件，或想获得更多信息，可以来 XXXX 科联系以

下医生： 

研究医生：______________     联系电话：______________ 

联系地址：___________________ 

XXXX 医院 XXXX 科 

 

招募途径：纸质广告和网络媒体（包括微信和医院内网） 


